Alle Sportkurse finden auf dem Kunstrasenplatz statt — auf dem Geldande bitte Masken tragen und die im 6ffentlichen Raum

vorgeschrieben Mindestabstande von 1,5 einhalten

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
10.00 10.30-11.30 10.00 -11.00 Fitll\?lligoéillslt.iich
) Zumba mit Petra Body Fit mit Claudia .
Claudia
15.00-16.00 15.15-16.00 15.00 - 16.00
15.00 Walk & Fitness mit Kindergruppe mit Kalle Walk & Fitness mit
Hacer Hacer
16.00-17.00
Body Fit mit Hacer
16.00 16.30-17.30 Ki::é(:orhﬂ.eo?nit 16.05 -16.50 16.00 — 17.00 Body
) Walk & Fitness mit Hacer & pp. 16.00-17.00 Kindergruppe mit Kalle Fit mit Hacer
Petra/Bettina ) .
Kindersport mit
Petra / Bettina
17.00 - 18.00 17.00-18.00 17.00 - 18.00
17.30-18.30 . . ) . . .
17.00 Bodv Fit mit Hacer Kindergruppe mit Kindersport mit Kindergruppe mit Petra
y Petra/Bettina Petra / Bettina / Bettina
18.00
15.00 19.00 - 20.00 19.00 - 20.00
’ Zumba mit Petra Zumba mit Petra
20.00
21.00

Petra: 0172 — 29 65 817

Bettina: 0177 — 482 79 08

Hacer: 0179 — 126 34 05

Kalle: 02236-843720

Claudia: 02234-430 65 00




